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Treneru un izglitibas padomes sédes protokols Nr. 01 / 2023

07.03.2023., plkst.10:00
Sapulces vieta / veids: attalinati

Sapulcé piedalas:

Deniss Pavlovs, Gints Silins, Daiga Juska, Gints Silins, Lilita Didriksone, Irina Kuzmina-Rimsa,
Juliana Polanska, Pauls Feldmanis, Jilija Nagle, Edgars Vinkis, Janis Vinkis.

Sapulcé pieaicinatie: Janis Mellups.

Darba kartibas temati:

Treneru atskaite par Winter Cup U14 un U16 vecuma grupam;
WC sadalijums Latvijas tenisa savienibas organizétiem turniriem;
Atskaite par treneru atzinuma eksamenu;

Informacija par PILOT dubultspélu sacensibam;

Summer Cup komandas un treninprocesa organizésana;

Citi jautajumi.
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1.Treneru atskaite par Winter Cup.

Trenera Paula Feldmana atskaite par Winter cup U14 zénu komandas sacensibam. Komandas
sastava bija Valeinis, Upenieks, Dalderis. Komanda ieguva 7. vietu. Slikti nospéléja dubultspéli
pret Somijas komandu. Bija dazas domstarpibas starp spélétaju vecakiem, kas pacéla
jautajumu par vecaku klatbatni komandu izlasu turniros.

Trenera Arvja Bérzina atskaite par Winter Cup U16 zénu komandas sacensibam. Komandas
sastava bija Folkheims, Aire, Zagars. Komanda ieguva 8. vietu. Aire saslima, spélétajiem
neatnaca somas. Komanda slikti nospéléja pret Lietuvas komandu.

Trenera Toma Rola atskaite par Winter Cup U14 meitenu komandas sacensibam. Komandas
sastava bija Azarova, Bérzina, Les¢inska. Komanda ieguva 8. vietu. Komanda slikti nospéléja
pret Ukrainas komandu.

Treneres Julianas Polanskas atskaite par Winter Cup meitenu U16 komandas sacensibam.
Komandas sastava bija Lacinova, Zeltina, Brutane. Komanda bija 1. izliktas, bet zaud€jot
Somijas komandai un slikti nospéléjot dubultspéli, ieguva 3. vietu, zaudéjot pusfinala
Zviedrijas komandai. Lacinova nebija sava labakaja sportiskaja forma, Butane bija slikta
emocionala stavoklr.



_____

térps un rakete.
Noteikti nepiecieSami izlasu koptrenini, uzsvaru liekot uz dubultspélém.

2. WC sadalijums LTS organizétiem turniriem.

Diskusija vienojas, ka WC tiek dotas Latvijas spélétajiem, izejot no ITF reitinga. Ja nav reitinga,
tad péc Latvijas reitinga. Atseviskos gadijumos notiks apmaina ar Lietuvas, Igaunijas
spelétajiem.

Balsojums / visi par .
Jurmala Open turniram WC:

Marijai Lauvai — balsojums/visi par;

Kamillai Cernousovai — balsojums/visi par;

Danielai Dartai Feldmanei - balsojums/visi par;

Nikolai Nikolajevai — balsojums/visi par.

Zéniem skatas péc ITF reitinga, ja nav, tad péc Latvijas reitinga.

3. Atskaite par seminaru un treneru atzinuma eksamenu.

Irina Kuzmina-Rim3a izstasta ka tika novadits seminars, sagatavo$anas kursi un eksamens.
Sagatavosanas kursos piedalijas 15 treneri, eksamenu kartojal8 treneri, no kuriem 17
treneri teorijas eksamenu ir nokartojusi. Prakses eksamena rezultati vél tiks noskaidroti.
Seminaru vadija ITF sertificéts specialists Aleksandrs Jurgens. Seminara téma “Labako
spélétaju atskiribas no vidusmeéra spélétajiem”.

M. Netenberga un G. Silins komentéja, ka seminars bija |oti interesants un noderigs, ka tadus
vajadzéetu rikot biezak. Sagatavosanas kursi palidzéja labi sagatavoties eksameniem un
veiksmigi tos nokartot.

M. Netenberga uzdeva jautajumu par sagatavoSanas kursiem un apmacibu. Ka noteikti
noderétu noorganizét ITF Level kursus.

Irinas Kuzminas-Rimsas komentars, ka LTS nav izglitibas iestade. Lai veiktu apmacibu, javeido
sadarbiba ar apmacibas centru, kas tiks darits un nakotné tiks organizétas ari treneru
apmacibas vairaku dienu garuma.

ITF dod apstiprinajumu, ka LTS varés organizét ITF Level 2 apmacibas kursu.

4. Informacija par PILOT dubultspélu turniru.

Pirmie turniri notiks marta, aprili Concept TK un Enri TK divas vecuma grupas, U14 un
pieauguso grupa. Pagaidam bez reitinga, ar domu integrét dubultspélu reitinga punktus
kopéja reitingu sistéma. Pagaidam pieteiksanas Siem turniriem notiek pasiva, jo spélétaji nav
motivéti no treneru puses un nav motivacijas spélét bez reitinga punktiem.

5. Summer Cup komandas un treninprocesa organizésana.

J. Mellups uzsver, ka LTS prioritate ir bérni un jauniesi, tatad uz Summer Cup sacensibam tiks
satiti visu vecuma komandas, gan zéni, gan meitenes.

Notiek diskusija - ka labak organizét komandu treninprocesu pirms Summer Cup turnira,
liekot uzsvaru uz dubultspélu treninu organizésanu.

Vienojas, ka treninprocesa organizéSanu un izmaksas uznemas LTS. Organizéjot gan treninus
no ritiem, kad laukumi ir pieejamaki, piem. Lielupes tenisa centra, - vismaz 2 reizes ménesi,



gan 3 dienu dienas nometni, tiesi pirms sacensibam, ar treniniem 2 reizes diena. Pieaicinot
izlases koptrenina arinr. 4 - 6 reitinga spélétajus.

6.Citi jautajumi.

Par vecaku nepiedalisanos izlases komandu un individualajos izbrauciena éempionatos. Jo
tas trauce treninu un sacensibu procesu.

Irina Kuzmina-Rims$a pastasta par TE izstradato projektu — ligums ar vecakiem, ka tie nedrikst
traucét treninprocesu utt. Tiek ierosinats LTS uzrakstit $adu dokumentu un pirms komandu
turniriem iesniegt spéelétaju vecakiem saskanosanai.

Balsojums/ visi par, D. Pavlovs/pret.

Protokoléja: Milena Gulbe.



